
曽根店 093-473-8533■電話受付時間/平日11:00～19:00 土曜9:00～15:00
■休館日/日祝日・第5週目・年末年始・GW・お盆・台風などの天災による臨時休館等

6の
巻

■ 当日での振替はご利用できませんので、前日までれんらくアプリにてご連絡下さい。　
　振替は祝祭日を除き、週1コースは2回・週２コースは4回までとなっております。
■ 授業を休む時・バスに乗らない時は必ずれんらくアプリよりメールにてご連絡下さい。
■ 銀行・郵便局の引き落としは毎月２６日となっております。(土・日・祝祭日の場合翌営業日)　
■ 各種手続きは毎月1日～１５日までとなっております。
！ 会費未納について
残高不足で引き落とし処理ができなかった場合、延滞手数料 550 円が加算されます。
※通帳記入名が「トキワ」になりますのでよろしくお願いいたします。
　毎年のご入会月には、月会費と年会費（保険料を含む）が一緒に引き落とされますのでご注意ください。
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エッ！？今年ももう終わり！？！？

テスト日

まゆみ先生の
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ときわ通信 Verときわ通信 Ver

クリスマスケーキのご予約は？！
ときわスイミング曽根店の近くには『ケーキハウスこうのとり』
さんがあります。昔から有名ですが、どのケーキも見栄えが良く
とても美味しいですよね♥
プールでのご見学の際に、ほんの少し歩きますが、運動がてら
歩いて見に行ってみてはいかがですか？！
歩いた後なら食べても罪悪感がうすれるのでは。。。(*^-^*)
LINE 友達登録で『おためしソフト』プレゼントと Instagram に
書いてありましたよ！！

〇●フロント小話●〇
＼ときわ曽根の旬の話題！／
フロント豊田がお伝えします！

〇●フロント小話●〇

ハロウィン仮装コンテスト

ハロウィン仮装コンテストにたくさんのご応募

ありがとうございました。

ご家庭で楽しくハロウィンパーティーをしている

姿が目に浮かびました。

皆さんの素敵なハロウィンのお写真は 2階のギャラリーにて展示

させて頂いていますので、 是非密にならない様ご覧くださいね♪

奥田先生の水泳授業奥田先生の水泳授業
今月はグリーン 10 級です。

グリーン 10 級の目標は

『平泳ぎキック 12.5M （ビート版上向き /３秒伸び）』 です。

平泳ぎのキックは足首の形がポイントです。

クロールや背泳ぎの様に足の甲でお水をけるのではなく、

足の裏でお水を押すようにけります。

かかとを押し出す様に動かすと、 上手に出来ますよ！

　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　　   …次回はグリーン 9 級です。

ときっぱ・ときっこがお伝えします。ときっぱ・ときっこがお伝えします。

年間紹介キャンペーン終了まで残りわずかとなりました！ 12 月 25 日（土）までと

なっております。ご家族・お友達をぜひご紹介下さい！！

新しいスタッフが増えました！年間紹介キャンペーン終了まであと少し！

今月はグリーン 10 級です。
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振替をお取り下さい

1/1年始休み

振替をお取り下さい

1/3年始休み

振替をお取り下さい

1/2 定休日 1/6
営業スタート

１２月は２５日 （土） までのレッスンとなります。

レッスン開始は1月6日 （木） からですのでお間違いないように、よろしくお願いします。

年末年始　➡　振替をお取りください年末年始　➡　振替をお取りください

バスご利用の方へのお願い

月初めにバスの時間帯が変わる場合がございます。

必ずバスキャッチにて確認をよろしくお願い致します。

また、 大幅に変更する場合はお電話いたします

ので、 ご了承お願いします。

出席カードについて

スイミングに来たら必ずフロント前で出席カードを

スキャンして下さい。 出席カードを忘れた場合は

フロントの先生に声をかけて下さい。 こちらで

代行入館した場合は保護者にメールは行きません

のでご了承下さい。

ハロウィン仮装コンテスト

クリスマスケーキのご予約は？！

エッ！？今年ももう終わり！？！？エッ！？今年ももう終わり！？！？

ゲット券配布＆交換は。。。

皆勤賞としてゲット券プレゼントは、 翌月集計してから

の配布となりますのでご了承下さい。 尚、 ゲット券と

商品の交換はワッペンテスト週とさせて頂きます。

寒くなりますが、 水温 ・ 室温 30℃キープしております

ので、 休まずプールに来てゲット券をゲットして下さい。

1/5年始休み

振替をお取り下さい

1/4年始休み

振替をお取り下さい

31
振替をお取り下さい

年末休み 定休日

会費引落し日

ときわ曽根プレゼンツ

我が家のクリスマス自慢

コンテスト
応募期間応募期間

2021.12.23( 木）　－　2022.01.12（水）

賞品賞品

　金賞　（３名）　

　銀賞   （５名）

　銅賞（10 名）　　　　参加賞  （全員）　GET 券

ときわスイミングスクール曽根店

  

指定教材バーゲン12/1～25
指定教材バーゲン
スタート！！

年末紹介キャンペーン実施中！！


