
093-473-8533■電話受付時間/平日11:00～19:00 土曜9:00～15:00
■休館日/日祝日・第5週目・年末年始・GW・お盆・台風などの天災による臨時休館等

ときわときわ 通信
２０２４ 10 月10 月

台風の臨時休館日にご注意（HP・連絡メール確認）を！！

市内の小学校等が休校になった場合は、当スクールも臨時休館と

させていただきます。リトル・キッズコースの皆様には

【れんらくメール】にてご案内致します。尚、ご不明な場合は

お電話（留守番対応）にてご確認をお願い致します。

ハッピーハロウィンの巻ハッピーハロウィンの巻ハッピーハロウィンの巻
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休館日
スポーツの日

振替をお取りください

会費引き落とし日

MONSUN TUE WED THU FRI SAT日 月 火 木 金 土水

ときわスイミングスクール曽根店ときわスイミングスクール曽根店

10 月 14 日（月）➡10 月中に振替をお取りください

29 定休日

■振替は前日までにれんらくアプリにてご登録をお願いします。

　当日の振替登録はシステム上承りかねますのでご了承ください。

■振替は祝祭日を除き、週 1 コースは月２回・週２コースは月４回までとなっております。

■レッスンを休む時・バスに乗らない時は必ずれんらくアプリにてご登録をお願いします。

■会費の引き落としは毎月 26 日となっております。（土・日・祝祭日の場合翌営業日）

■各種手続きは毎月 1 日～ 15 日までとなっております。

■残高不足等で引き落とし処理できなかった場合、延滞手数料 550 円が加算されます。

■毎年ご入会月は、月会費と年会費が一緒に引き落とされますのでご注意下さい。

バスの中ではお菓子を食べるのは禁止です。
ゴミはバスの中に捨てずプール館内のゴミ箱に捨てましょう。

バスの中のマナーについてバスの中のマナーについて

〇●フロント小話●〇
＼ときわ曽根の旬の話題！／
フロント小山がお伝えします！

〇●フロント小話●〇

夏の思い出
９月の館内イベントで皆さんの夏の思い出作文を

募集しました。 たくさんの応募ありがとうござい

ました (*^-^*) 写真や絵なども書いてくれて、

楽しかったことがとても伝わりました！

作文は館内に掲示後、 返却いたしますので楽しみにお待ちください！

夏の思い出

ときっぱ・ときっこがお伝えします。ときっぱ・ときっこがお伝えします。

むらかみ先生の水泳授業

今月はグリーンの 4 級です

むらかみ先生の水泳授業

今月は G4 級です。 G4 の目標は 『平泳ぎ 25M』 です。

G5 で練習したキックを使って、 腕のかき （ストローク） とタイミングを合わせて

泳ぐことがポイントです。 ストロークとキックは同時ではなく、 交互に行いましょう。

キック後にまっすぐの姿勢を作ってからストロークを行うと楽に泳げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…次回はグリーン 3 級です。

おくだ先生の
かわら版かわら版
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おくだ先生の

NEW紹介キャンペーン
9 月より紹介キャンペーンのプレゼントが新しくなってます！

目玉商品はポップコーンメーカー😍😍みんなで楽しく盛り上がろう！
ぜひときわスイミングスクール曽根にお友達を連れてきてね♪

コーチのはまだえいと先生です。特技はバスケが得意です！

中級クラスに入ることが多いのでみなさん仲良くしてくださいね♪

NEW紹介キャンペーン

今月はグリーンの 4 級です

新しいコーチの紹介！


